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ACAPUN INSTITUTE
Dental assistant level 1

~ Curriculo del Curso de Asistente Dental
Duracidn: 20 semanas (5 meses)
Clases: 2 veces por semana, 3 horas cada clase
Total: 120 horas académicas

@ Objetivo general:
Capacitar a futuros asistentes dentales para desempeiiarse eficazmente en clinicas odontoldgicas,
combinando conocimientos tedricos, habilidades practicas, y fundamentos éticos y administrativos.

2 Contenido del Curso por Médulos

Mddulo 1: Anatomia de cabeza y cuello (Semana 1)
* Funciones del asistente dental

* (Cddigo de ética y confidencialidad

* Huesos del craneo

* Vasos sanguineos de cabeza y cuello

Mddulo 2: Anatomia Fisiologia Oral (Semana 2)
* Mdsculos de la cara y la masticacion

* Anatomia bucal

* Neuroanatomia

Mddulo 3: Anatomia Dental (Semana 3-4)
* Terminologia odontoldgica basica

¢ Anatomia dental
¢ Tallado dental

Maddulo 4: Control de Infecciones y Bioseguridad (Semanas 5)
* Protocolos OSHA y CDC

* Asepsiay antisepsia

* Esterilizacidn, desinfeccidn y manejo de residuos

* Asepsia del area operatoria

Maddulo 5: Instrumentacion y Procedimientos Clinicos (Semanas 6,7,8)
* |dentificacién y manejo de instrumentos

* Armado de bandejas operatorias

* Asistencia en procedimientos restaurativos, preventivos y de urgencia

* Colocacion de coronas temporales y matrices (simulado)



Moddulo 5: Radiologia Dental Basica (Semanas 9, 10)
* Fundamentos de radiografia dental

* Posicionamiento y técnicas intraorales

* Seguridad radiolégica

* Revelado digital y andlisis de imagenes

Mddulo 6: Administracion Dental y Servicio al Paciente (Semanas 10-11)
* Historia clinica y registros

* Odontodiagrama

* Agendamiento de citas

* Facturacién y conocimiento basico de seguros dentales

Moddulo 7: Odontologia Preventiva y Educacidon al Paciente (Semana 12)
* Higiene oral basica

* Uso correcto del hilo dental y cepillado

* Selladores y fluoruros (teoria)

* Educacién al paciente en salud bucal

Moddulo 8: Urgencias Médicas y Manejo de Ansiedad (Semana 13)

* Reconocimiento de emergencias médicas comunes en la clinica dental
* Primeros auxilios basicos

* Estrategias de manejo de pacientes ansiosos

Médulo 9: Etica Profesional y Normativas Legales (Semana 14)
* Ley HIPAA y privacidad de datos

* Responsabilidad profesional

* Diferencias entre practica legal e ilegal en odontologia

Madulo 10: Taller de Insercion Laboral (Semana 15)
* Como hacer un curriculum dental efectivo

* Preparacién para entrevistas

* Imagen profesional

* Busqueda de empleo en el campo dental

Madulo 11: Practicas Simuladas en Laboratorio (Semanas 16—-19)
* Simulacidn de asistencia en procedimientos

* Toma de impresiones y vaciados (yeso)

* Preparacién de bandejas operatorias

* Manejo basico de materiales dentales

Mddulo 12: Evaluacion Final y Proyecto (Semana 20)
* Examen tedrico general

* Examen practico simulado
* Presentacioén individual de caso clinico ficticio

* Retroalimentacidon y entrega de certificados
@ Certificado otorgado:

Diploma de finalizacién: "Asistente Dental Nivel Basico"
(Formacidn privada — ideal para ingreso laboral o preparacion para certificaciones oficiales como el DANB)



